
Bezpieczne korzystanie przez dzieci z tabletu/smartfona 

Drodzy rodzice, 

zachęcamy do zapoznania się z treścią filmu “Homo tabletis” Fundacji “Dajemy Dzieciom 

Siłę”. 

Znajdziecie tam Państwo informację na temat: 

• Jak nie zostać Tabletowym rodzicem. 

• Do którego roku życia korzystanie z Tabletu/Smartfona jest nie wskazane. 

• Jak używanie Tabletu/Smartfona wpływa na funkcjonowanie dziecka. 

• Zasady bezpiecznego korzystania z Tabletu/Smartfona.  

 

Link do Filmu: 

Homo tabletis - YouTube 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YmX20QCtBvw

